
Top Chef Junior – 2013 
 
 
 
Was ist das ? 
Top Chef Junior ist ein deutscher Kochwettbewerb für junge Hobbyköche im Team. 

Es gibt drei Altersklassen: 
Top Chef Junior Mini für Kandidaten von 9-11 Jahren. 
Top Chef Junior Midi für Kandidaten von 12-14 Jahren. 
Top Chef Junior Maxi für Kandidaten von 15-17 Jahren. 
 
 
Wer kann mitmachen? 

Bist du zwischen 9 und 17 Jahren alt? Ist Kochen dein Hobby? Möchtest du dein Talent in 
einem Wettbewerb testen? Kannst du auch unter Stress kochen? Sind deine Eltern 
einverstanden und du darfst zum großen Finale nach Berlin kommen? Dann schreib dich mit 
zwei Freunden zum Wettbewerb Top Chef Junior 2013 ein!  
 
 
Wie geht das? 

Bilde mit zwei Freunden dein Top Chef Junior Team. 
Fülle ein Formular für das Team aus und schicke es an …  
Achtung! Deine Eltern müssen einverstanden sein und auch unterschreiben. 
Natürlich muss jeder Kandidat seine Speise allein machen. 
 
Phase 1: Du bekommst ein paar Rezepte. Du hast ein paar Tage Zeit und kannst die 

Rezepte studieren und üben. 
Phase 2: Die Gewinner von Top Chef Senior 2012 geben dir tolle Rezepte aus der Saison 

2011 und  2012. Wir hören die Interviews. 
Phase 3: Die Jury sagt dir die drei Rezepte für dein Team. Zwei salzige Speisen, eine 

Süßspeise. 
Phase 4: Diskussion im Team. Wer macht was? Einigt euch! 
Phase 5: Du stellst deine Speise am … der Jury vor. Du kochst zu Hause. Du musst deine 

Zutaten und die Arbeitsschritte fotografieren. Natürlich bist du auf den Fotos! Die Jury muss 
sehen, dass du die Speise machst! 
Phase 6: Der große Tag vor der Jury: Du zeigst deine Fotoserie und erklärst der Jury die 

Arbeitsschritte. Du zeigst deine Speise und die Jury probiert sie. 
 
Die Bewertung 
Jedes Team kann maximal 60 Punkte bekommen. Die zwei besten Teams kommen in die 
nächste Runde. 
Punkteverteilung: 
Der mündliche Vortrag vor der Jury : 10 Punkte 
Die Speise : 10 Punkte, davon  

2 Punkte für die Schwierigkeit,  
4 Punkte für den Geschmack, 
4 Punkte für die Ästhetik 


